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Dane dotyczące zgłaszanego projektu 

8. Tytuł projektu 
Promocja zdrowia wśród dzieci i młodzieży gminy Czernikowo 

 

 9. Cel projektu 
Celem głównym programu jest propagowanie wśród dzieci i młodzieży zdrowego stylu życia 
wolnego od uzależnień oraz odpowiedzialności za własne zdrowie. 

10. 
Zakres / opis 

projektu 

Projekt programu zakłada przeprowadzenie edukacji zdrowotnej w zakresie zdrowego odżywiania, 
wspieranie działań w środowisku dzieci i młodzieży mających na celu promowanie zdrowego stylu 
życia, jak również promowanie wśród dzieci i młodzieży aktywności fizycznej. 

11. 
Zadania w ramach 

projektu 

Edukacja dzieci w zakresie zdrowego stylu życiu, prowadzona przez wykwalifikowane osobowy. 
Zajęcia warsztatowe wśród dzieci prezentujące ciekawe możliwości spędzania wolnego czasu, 
przygotowania zdrowych posiłków, wskazanie negatywnych skutków niezdrowych nawyków 
związanych z odżywianiem się. 

12. 
Przewidywany 

termin realizacji 
projektu 

2015 rok 

13. 
Szacunkowa 

wartość projektu 
8.000 

14. 
Źródła 

finansowania 

własne (PLN) 
2.000 

dofinansowanie  
z UE (PLN) 

 

inne źródła (PLN) 
6.000 

15. 
Przewidywany 
koordynator 

projektu 

Urząd Gminy Czernikowo 

16. 
Przewidywani 

partnerzy projektu 

Szkoły z terenu gm. Czernikowo, GOPS, dietetyk 

Dane dotyczące wskaźników oddziaływania projektu 

17.. 

Nazwa wskaźnika  

Typ wskaźnika  

(Rezultatu / 
Produktu) 

Wartość docelowa 
wskaźnika na  

2020 rok 
Jednostka miary Źródło danych 

Program  
Promocja 

zdrowia wśród 
dzieci i 

młodzieży gminy 
Czernikowo 

 

program 1 1 program 
Dokumentacja 

programu 

liczba osób, które 
wzięły udział w 

programie 
rezultatu 

>85% dzieci i 
młodzieży szkół 
podstawowych i 

przedszkoli 

osoby Dokumentacja 
programu 

 

Informacje dotyczące podmiotu zgłaszającego projekt (wnioskodawcy) 

1. 
Podmiot 

zgłaszający 
projekt 

Urząd Gminy Czernikowo 

Dane dotyczące zgłaszanego projektu 

8. Tytuł projektu 
„Upowszechnienie umiejętności udzielania pierwszej pomocy w ratowaniu życia na terenie 
gminy Czernikowo” 


