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substancji przez młodzież przynajmniej raz w życiu. 

 

Tabela 1. Używanie substancji kiedykolwiek w życiu  

Kohorta Wyszczególnienie 
Kujawsko- 

Pomorskie 
Polska 

Młodsza 

kohorta 

(15-16 lat) 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Marihuana lub haszysz  23,0 21,4 

Substancje wziewne  8,1 8,6 

Leki uspokajające i nasenne bez przepisu lekarza 17,0 15,1 

Leki przeciwbólowe w celu odurzania się 7,4 6,6 

Amfetamina 3,2 4,2 

Metamfetamina 1,4 3,0 

LSD lub inne halucynogeny 2,9 3,2 

Crack 0,7 1,4 

Kokaina 2,3 2,9 

Relevin 0,8 1,3 

Heroina 0,9 1,9 

Ecstasy 2,9 3,3 

Grzyby halucynogenne 1,4 2,3 

GHB 1,1 1,4 

Narkotyki wstrzykiwane za pomocą igły  

i strzykawki 

1,8 2,1 

Alkohol razem z tabletkami 6,4 5,3 

Sterydy anaboliczne 2,6 2,6 

Alkohol razem z marihuaną lub haszyszem 

 

13,3 12,1 

Starsza 

kohorta 

(17-18 lat)  

  

  

  

  

  

Marihuana lub haszysz  45,3 37,2 

Substancje wziewne  5,1 6,9 

Leki uspokajające i nasenne bez przepisu lekarza 22,5 18,3 

Leki przeciwbólowe w celu odurzania się 6,1 5,9 

Amfetamina 8,6 4,7 

Metamfetamina 4,3 2,9 

LSD lub inne halucynogeny 4,9 4,2 

cd. Tabeli 1 

Kohorta Wyszczególnienie 
Kujawsko-

Pomorskie 
Polska 

  

  

  

Crack 1,4 1,1 

Kokaina 4,4 3,1 

Relevin 1,2 0,9 


